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Календарный учебный график  

(уровень СОО 10 класс) 

 

Календарный учебный график составлен в соответствии:  

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 287;  

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 

1897;  

• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 993.  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

Организация образовательной деятельности осуществляется по 

полугодиям.   

Режим работы 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 недели.  

Продолжительность уроков, перемен, перерывы между учебной и 

внеурочной деятельностью соответствуют Санитарным нормам и правилам, 

регламентированы локальными нормативными актами образовательной 

организации: расписание уроков, расписание внеурочной деятельности. 

Продолжительность урока 45 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 

большой перемены (после 2 и 3уроков) - 20 минут.   

 

Расписание звонков: 



 № 

урока  

Время  Перемены  

1  08:00 – 08:45  10 минут  

2  08:55 – 09:40  20 минут  

3  10:00 – 10:45  20 минут  

4  11:05 – 11:50  10 минут  

5  12:00 – 12:45  10 минут  

6  12:55 – 13:40  10 минут  

7  13:50 – 14:35  10 минут  

        

 

Внеурочная деятельность организуется:  

  

Урочная деятельность  

(от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков) 

Внеурочная деятельность 

(от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной 

деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 20 - 30 минут. 

 

Дата начала и окончания учебного года:  

Начало учебного года – 1 сентября 2023 г.  Окончание учебного года – для 10 

классов – 29.05.2024г. (График проведения учебных сборов с обучающимися 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего 

образования, утверждается распоряжением Губернатора Липецкой области).  

Для 11-х классов – 22.05.2024г., определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

Сроки и продолжительность каникул  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

 

Каникулы  Сроки каникул  Количество 

дней  

Осенние  28.10.2023 – 05.11.2023  9 дней  

Зимние  30.12.2023 – 10.01.2024  12 дней  

Весенние  23.03.2024 – 31.03.2024  9 дней  



Летние  30.05.2024 – 31.08.2024 101 день  

Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от 

календаря текущего года, климатических условий, санитарно-

эпидемиологической обстановки. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации   

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до конца 

учебного года без прекращения образовательного процесса. При решении 

педагогического совета об изменении формы промежуточной аттестации, 

например на Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной 

аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР.  
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